Théme : Fiche animateur n° :

HYGIENE DOMESTIQUE 8 A

Produits et matériels

Titre : Durée :

C’est le grand jour...

Objectif / Intérét :

oo Permettre aux participants :

- de se projeter dans une situation requerrant un minimum d’autonomie
- d’estimer les produits et matériels a I’entretien d’un appartement
- de faire des choix

Nombre de personnes / Prise en charge groupale ou individuelle :

oo groupe ou individuel
oo sous-groupe puis grand groupe

Pré requis :

o Lecture / Ecriture
oo Avec un public illettré, prévoir une animation orale a 1’aide de publicités

Matériel nécessaire :

oo fiche 8 P o | plan d’appartement (selon variante)
o fiche 8 Ri oo prospectus d’intérieurs d’appartements
o fiche 8 R2 oo publicités
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Fiche animateur n°:
S A

Descriptif :

8

Demander aux participants de lire la consigne (fiche 8 P)

Avec ou sans ’aide des documents publicitaires lister les produits et matériel

Proposer si besoin un plan d’appartement ou les pieces sont nommées ainsi que quelques

indications (du type : sol plastique, carrelage, fenétre). Possibilité le cas échéant de proposer des

photos de pieces sélectionnées sur des magazines

oo L’animateur doit veiller a ce que les participants ne multiplient pas les produits et matériels a
outrance.

oo Cet exercice permet aussi d’aborder 1’aspect du budget « ménage »

8

8

Prolongement / Variante :

oo Suggérer a des personnes vivant dans leur logement de répertorier les produits et matériels qu’elles
utilisent
oo Possibilité de prolonger cet exercice par un travail sur le budget (fiche 9 A)

Observation / Evaluation :

A
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8P

Hygi¢ne domestique
Produits et matériels

C’EST LE GRAND JOUR...

C’EST LE GRAND JOUR... Vous emménagez dans votre premier appartement.

Faites la liste des produits d’entretien et du matériel nécessaire au nettoyage
courant de votre nouveau lieu de vie.

Vous pouvez vous aider de catalogues et prospectus.

Y
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8R1

Hygiéne domestique
Produit d’entretien

Exemple de liste type de produits (les coiits sont des colits moyens calculés sur les
tarifs pratiqués dans trois supermarchés)

Produit liquide pour laver le sol : 1€50
Produit pour les vitres : 0€70
Créme a récurer pour lavabo, évier, bac a douche, baignoire : 1€10
Liquide vaisselle : 1€05
Produit nettoyant WC : 0€90
Eponges (vendues par 3) : 1€05
Eponges (avec 1 face grattoir et vendues par 3) : 1€90
Sacs poubelles (vendus par 50) : 2€

Papier toilette (12 rouleaux) : 4€

Lessive pour laver a la main (paquet) : 1€50
Lessive machine (5Kg : 50 lessives environ) : 7€

Rappel : chaque éponge doit étre utilisée pour nettoyer exclusivement un seul lieu.

ex : 1 éponge pour les WC, 1 éponge pour la salle de bain, 1 éponge pour la vaisselle.
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Hygiéne domestique
Matériels d’entretien

Exemple de liste type de matériels (les coits sont des coiits moyens calculés sur les

tarifs pratiqués dans trois supermarchés)

SR2

Ensemble balais espagnol : frange+manche+seau+essoreur :
Corbeille linge :

Balai :

Balayette et pelle :

Serpilliere (vendues par 3) :
Seau :

Balai a brosse :

Balai espagnol :

Seau pour essorer :

Gants de ménage (par 2) :
Brosse WC et support :
Poubelle cuisine (a pédale) :
Poubelle salle de bain (battant) :
Corbeille papier :

Bassine 6 L :

Aspirateur :

Balai mécanique pour tapis :
Etendage :

Pinces a linge :

1+1€25+7€15+1.35 €

3€65
2€70
1€+2€40
1€70

1€20
2€70+1€25
1€99

2€99

0€90

3€25

7€50

7€45

2€99

1€95

100€ (1800W)
38€+1€25
12€05

1€les 16
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