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Guide pédagogique / FRAPS-IREPS Centre-Val de Loire

CADSUIQ Destiné aux enfants de 7 ans a 12 ans, ce guide propose aux enseignants, ou autres intervenants,
4 d’aborder différents thématiques en lien avec leur santé : L’éducation aux écrans, L’hygiéne de vie, La
SANTE santé environnement, La vaccination, La nutrition.
it Son plus est de chercher a développer les compétences psychosociales des enfants grace a des
activités faciles d’exploitation, opérationnelles et ludiques.
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Le guide d’accompagnement est un vrai soutien pour la mise en ceuvre des animations.

Il est accessible en téléchargement ici

Si, vous aussi, vous souhaitez utiliser cet outil pour vos animations,
Vous pouvez 'emprunter au péle ressources de 'IREPS ARA Délégation Rhéne

N'hésitez pas a prendre contact avec isabelle.vignando@ireps-ara.org
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