CALENDRIER ANNUEL

Janvier

15, 16 & 23 - Promouvoir la santé et ses liens avec |I'environnement

Février

Mars

21, 22, 28 & 29 - Concevoir et animer des ateliers santé avec des personnes en situation de précarité

26 - A la découverte des Compétences Psychosociales
Mai

16 - Monter des ateliers collectifs sur les émotions et la gestion du stress

30 & 31 - Soutenir les publics dans leurs parcours de santé

30 & 31 - Santé mentale, parlons-en |

Juin

13 & 14 - Découvrir la littératie en santé : un levier pour promouvoir I'acces aux services aux droits

17 - Alimentation durable et santé

Juillet

11 - A la découverte des Compétences Psychosociales

Octobre

3 & 4 - Favoriser la participation des publics dans les projets de promotion de la santé

8 - A la découverte des Compétences Psychosociales

Novembre

14 & 15 - Développer la confiance en soi et la coopération, aupres des 6-25 ans en collectif

21, 22 & 26 - Rythmes de vie de I'enfant 0-6 ans, comment promouvoir la santé ?




